جشنوارۀ ملی تجربه‌های موفق مدارس
شناسنامۀ اثر (فقط برای یک تجربه)
1. مشخصات مدرسه
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                                                                  استان: تهران     نام شهر : نسیم شهر                 منطقه / ناحيه:  شهرستان های تهران (بهارستان دو)                       
دوره تحصيلي: دورۀ اول ابتدايي 
[image: image2]    دورۀ دوم ابتدایی                 دورۀ دوم متوسطه 
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2. مشخصات همكاران

نام مجري (مجريان)اصلي: رقیه اصغری دامنجانی           
نام ساير همكاران:------
شماره تماس (همكار اصلي):09124282973
نشانی ايميل:asghari1295@gmail.com
3. مشخصات تجربه موفق
3-1. عنوان تجربه: آموزش وتقویت مهارت پس اندازکردن در دانش آموزان پایه ششم ابتدایی
3-2. حيطه مرتبط تجربه: 
مدیریت و برنامه‌ريزي                  فرایند آموزش                 فعالیت‌های فرهنگی و پرورشی                               مشارکت والدین و جامعۀ محلی         فضا و تجهیزات         اقتصاد مدرسه و توسعۀ منابع         امور ويژه             
 آموزش و تحقق حقوق شهروندي (ویژه دورۀ دوم متوسطه)

آیا فقط در یک حیطه شرکت کرده‌اید؟ بله
3-3. مخاطبان این تجربه:دانش آموزان، والدین
3-4.طول دوره اجرا(زمان شروع وپايان):اواسط آبان 97 الی 20اردیبهشت 98 
اجرای طرح از 15 آبان شروع شد و با روش های جمع آوری اطلاعات ( مشاهده، مصاحبه وپرسش نامه) ضرورت اجرااحساس شد.
از اوایل ماه آذر راه حل های ممکن و مطالعه مطالب سایتهای مختلف در این زمینه و مشورت با همکاران و کارشناسان جهت بهتر اجرا شدن طرح

15 آذر بطورعملی طرح اجرا شدو شیوه ها و راهکارهای در نظر گرفته شده اجراشد.

اجرای طرح تقریبا تا 30 فروردین طول کشید.

در 10 اردیبهشت دوباره بااستفاده از روشهای جمع آوری اطلاعات به بررسی پرداخته تا نتیجه اجرای طرح مشخص گردد و 20 اردیبهشت جمع بندی و نتیجه گیری از اجرای طرح انجام شد که شواهد نشان می داد نتیجه و تاثیر خوبی بر رفتار و عملکرد دانش آموزان داشته و توانسته اکثر آنان را در این مهارت تقویت نماید و اولیا ء نیز آگاهیهایی کسب نموده و صحبتهایی که بیان می کردند نشانگر رضایت آنان از نتیجه اجرای طرح بود.
3-5. هدف (اهداف) تجربه:
· پی بردن به نقش  پس انداز در زند گی
· افزایش روحیه‌ مشارکت جویی و کار گروهی
·   کمک به خودآگاهی و گسترش شناخت از خود و دیگران
· ارتقاء مهارت پس انداز کردن در زندگی روز مره
· توجه خاص به مسائل مالی 
· توجه به مسئله اقتصاد مقاومتی 
3-6. شرح مختصر تجربه (در حد 100 كلمه):
پس اﻧﺪاز ﻧﻘﺶ ﺑﺴﻴﺎر ﻣﻬﻤﻲ در رﺷﺪ و ﺗﻮﺳﻌﻪ اﻗﺘﺼﺎدي ﻫﺮ خانواده دارد.ﭘﺲ اﻧﺪاز را ﻣﻲ ﺗﻮان ﻳﻚ ﻣﻔﻬﻮم ﮔﺴﺘﺮده و رﻳﺸﻪ دار اﺟﺘﻤﺎﻋﻲ اﻗﺘﺼﺎدي داﻧﺴﺖ.بنابر ضرورت واهمیت این موضوع سعی نمودم با مطالعه دقیق تر در زمینه سواد مالی برای نوجوانان اطلاعاتی را کسب نمایم واقدام به آموزش سواد مالی وپس انداز کردن به زبان ساده  برای دانش اموزان خود در پایه ششم ابتدایی نمایم.با مشاهده پول توجيبي هايي که مي آوردند و يا از خوراکيهايي که همراه داشتند و در زنگهاي تفريح و يا در زمان رفتن به حياط مدرسه در دستشان بودو همچنين گاهي اوقات در بيرون از مدرسه شاهد خريد آنان از مغازه ها ويا دستفروشان بودم،متوجه شدم که آنها مديريت رو ي پولهايي که از اوليا خود مي گيرند، ندارند و اوليا نيز نظارتي برخرج کردن آنها ندارند.

بنابراین از طریق قصه گویی ،تهیه سناریو نمایش واجراتوسط دانش آموزان علاقمند ،تهیه بروشور های آموزشی ،دعوت از کارمند بانک و صحبت در زمینه نحوه ی پس انداز کردن وحساب بانکی،نوشتن انشا وتصویر سازی آن با خلاقیت خود،تهیه روزنامه دیواری وشرح فرایند کار آموزش سواد مالی سعی نمودم مفهوم و فواید و روشهای پس انداز کردن و اهمیت آن در زندگی و آینده آنان را آموزش دهم و تشویق نمایم که در این خصوص در کنار خانواده به موضوع اندیشیده و برنامه ریزی داشته باشند و بی هدف پول خود را خرج نکنند.
3-7. نتايج به دست آمده ومحدودیت آثار تجربه:
پی بردن به مفهوم پس انداز کردن 
درک  اهمیت وفواید پس انداز کردن در زندگی 
به کار بردن  آموخته ها در زندگی روزمره ی خودوتاثیرمثبت  آن در زندگی 
علاقه مند شدن به جمع آوری اطلاعات ازبانکها وسایت های معتبر در زمینه نحوه ی افتتاح حساب وپس انداز کردن و روشهای مختلف پس انداز کردن 
اقدام کردن جهت افتتاح حساب در بانک یا استفاده از شیوه های مختلف پس انداز جهت مدیریت پولهای تو جیبی که دریافت می کنند.
 محدویت های اجرا :
· کمبودوقت،با توجه به حجم زیادکتاب وتدریس آن با توجه به بودجه بندی  و ارزشیابی مستمر وایجاد یادگیری خوب توسط دانش آموزان سبب شد تا به طور مستمر نتوان به این موضوع پرداخت.
· طرحهای مختلف مانند برنامه ویژه مدرسه،طرح جابر و سایر طرح و برنامه هایی که در مدرسه بایستی اجرا می شد،این طرح را تحت الشعاع قرار دادتا سبب شودبرخی مواقع تمرکز برآن کمتر شود،بنابراین سعی کردم تا در کنار هر طرحی به نوعی ذهن بچه ها را به مفهوم پس انداز جلب نمایم.(به طور مثال برای تهیه کارتن پلاست طرح جابر از پس انداز استفاده نمایند و خانواده را در تهیه آن به زحمت نیندازند.)
· عدم همکاری بعضی از خانواده ها که در اجرای این طرح که به مواردخواسته شده،عمل نکردند و ین کار باعث می شد تا دانش آموز نیز به این طرح اهمیت ندهد یا تاثیرش کمتر باشد.
 3-8. فهرست ضمايم و مستندات:
برای اجرای این تجربه از روشهاو فعالیتهای متنوعی استفاده نمودم که به شرح ذیل می باشد: 
1- پرسش نامه(عکس10)
2- نوشتن وخواندن انشاءو مقاله در مورد پس انداز توسط دانش آموزان( عکس1و2)
3- درست کردن روزنامه دیواری با موضوع طرح پس انداز و ارائه توضیحات برای دانش آموزان کلاس( عکس3و4)
4- اجرای نمایش در خصوص پس انداز کردن( عکس5)
5- درست کردن دفترچه حساب پس انداز توسط دانش آموزان(عکس 6)
6- تهیه بروشور برای استفاده اولیاء و دانش آموزان توسط معلم و دانش آموزان(عکس7و8)
7- برگزاری بازارچه در مدرسه برای فروش تولیدات دانش آموزان و آموزش پس انداز و کسب در آمد به آنان(عکس9)
3-9. شرح كامل تجربه:
نیاز سنجی: بسیاری از اولیاِء به دلیل این که خودشان در کودکی امکانات خوبی نداشته اند،بدون فکر کردن به عواقب کار،همه نیازهای ضروری و غیرضروری فرزند خود را تامین می کنند تا مثل خودشان تجربه بد نداشته باشند و بنابراین این گونه فرزندان چون بدون درد سر و زحمت همه نیازهایشان برآورده شده ،توقع آنها زیاد می شود.خیلی خوب است که والدین اگر وضع مالی خوبی دارند،خیلی سریع نیازهای فرزندان خود را تامین نکنند و حتی در بعضی مواقع آنهارادر تامین هزینه ها مشارکت دهند. بدین طریق باید به آنها آموزش دهید که باید براساس میزان پول تو جیبی خود خرج کنندواز خریدهای غیرضروری اجتناب نمایند. آموزشگاهی که مشغول به خدمت هستم در روستاي همدانک واقع مي باشد و مردم اين منطقه از نظراقتصادي ضعيف و يا بسيار ضعيف مي باشند و اکثرا مهاجر و يا کساني بودند که ورشکسته شده و بناچار به اين منطقه آمده اند.البته گروهی از این مردم نیز وضع مالی خوبی دارند و بخاطر نزدیکی به کارگاه و... در این منطقه ساکن هستند.در سالهای تدریس خود شاهدخريدهاي غير مفيد و غیر ضروری تعداد زیادی از بچه ها بوده ام که از دستفروشان وسايل غير ضروري مي خرندو خوراکيهايي به مقدار زياد که خوب و مفيد نيز نبودند،خريده و  می خوردند و گاهاٌ چون نمي توانستند همه را بخورند يا به ديگران مي دادند و يا نيم خورده در زباله مي انداختند. 
امسال نيز  از همان اوايل سال همچون سالهای گذشته شاهد بودم که وقتي زنگهاي تفريح مي شود دانش آموزان از کيف خود مبالغ زيادي پول بيرون مي آوردند(2000 تا 5000تومان و حتی بیشتر از این ) و يا خوراکيهايي به همراه دارند که ارزش غذايي نداشت و به تعداد زياد خريداري شده است و يا از دست فروشان نزديک مدرسه وسايلي را خريده و به دوستان خود نشان مي دادند، مانند دست بند وانگشتر و...چنين عکس العمل ها و رفتارهايي از  دختران کلاسم که تعداد آنها کم نبود و آنان درآينده بايستي يک زندگي را اداره کنند و بايد به فکر پس انداز کردن باشند ولي  برعکس هرچه دارندخرج مي کنند و به فکر آينده نيز نمي باشند.احتمال مي دهم که اوليا ء اين دانش آموزان نيز با اهميت آموزش پس انداز آشنا نبوده و توجهي به آن ندارند و متاسفانه مبلغ زیادی هم در اختیار فرزندان خود قرار می دهند،  بنابراين در اين زمينه نمي توانند کمکي به فرزندانشان نمايند.

با توجه به  نامگذاري سال های گذشته  (اقتصاد مقاومتي و اقدام و عمل – اقتصاد مقاومتی تولیدواشتغال ) توسط مقام معظم رهبري (مدظله العالي)و پي بردن به اهميت زياد اين موضوع و اينکه بايستي در مدارس و منزل به کودکان خود اين  مفهوم ( پس انداز )را آموزش دهيم،بنابراين اين  امر مهم مرا به فکر برد که تا امسال توجه خود را به اين امر اختصاص دهم که " چگونه مي توانم مهارت  پس انداز کردن را در دانش آموزان کلاسم تقويت نمايم؟
بررسی باز خوردهاودیدگاهها درمورد تجربه های مشابه در سال گذشته: 
در خصوص پس انداز کردن بطور مختصر در بعضی از دروس اشاراتی شده است و طرحهایی مثل طرح کرامت نیز موضوعاتی در این خصوص دارد ولی این اواخر کمتر به آن توجه می شود.بنده با توجه به اینکه درسالهای تحصیلی مختلف این مشکل را در دانش آموزان شاهدهستم،سعی می کنم که در کنار طرح و برنامه های کلاس به این موضوع نیز توجه نموده و نکات مورداهمیت را گوشزد نمایم که نتایج خوبی در پی داشته و رضایت در اولیاء و دانش آموزان را به طور محسوس میشود احساس کرد.
طراحی تجربه، نحوه تصمیم گیری برای اجرا:

با روشهای مشاهده، پرسش نامه و مصاحبه با دانش آموزان و اولیاء آنان در خصوص نحوه پس انداز کردن و اینکه آیا مفهوم درست آنرا می دانند و بکار می برند یا خیر؟متوجه شدم که اطلاعات در این زمینه خیلی کم و یا اصلا وجود ندارد.این امر بنده را مصمم کرد تا با دوستان و همکاران و افراد با تجربه مشورت کرده و به سایتهای مختلف رجوع کرده و اطلاعاتی را کسب نمایم و راهکارهایی را نیزبرای اجرا در نظر گرفتم.آموزش این مهارت (پس انداز کردن) به دانش آموزان امری لازم می باشد که در سن پایینتر باید یاد بگیرند تا در بزرگسالی بتوانند درست عمل نمایند.

جزئیات اجرا ،نحوه نظارت براجرا:
نحوه اجرای طرح بطور مختصر به شرح ذیل است:
1- قصه گويي با هدف  ايجاد تمرکز براي  پس انداز کردن: داستانهايي را انتخاب مي کردم و يا از دانش آموزان ميخواستم اگر کتابي در خصوص پس انداز دارند به کلاس آورده و براي دوستان خود بخوانند.گاهي اوقات داستاني را با هدف آموزش پس انداز از خود تعریف می کردم.
2- تهيه نمايش نامه اي که از فوايد پس انداز و تاثير آن بر زندگي آينده اشاره دارد.متن نمايش طوري تنظيم مي شد که دو خانواده را نشان مي دادکه خانواده اول بي تفاوت به اين مساله بوده وهرچه داشتندخرج کرده و خوش گذران مي کردندو خانواده دوم در کنار خرج کردن با برنامه و هدفدار و تامين نيازها، مقداري از آن پول را پس انداز کرده و در زماني که اتفاقي براي هر کدام از خانواده ها پيش مي آمد.خانواده اول ناراحت و به قولي کاسه چکنم ،چکنم به دست مي گرفتند و برعکس خانواده دوم با خيال راحت و بدون استرس با آن مشکل مالي برخورد مي کردند.در پايان نمايش گروهها مشورت کرده و نقطه نظرات و نتايج خود را نوشته و براي ساير گروهها مي خوانندوبه تبادل نظر و بحث مي پردازند.

  نمایشی را یکی از گروهها در خصوص پس انداز کردن و فوایدآن اجرا نمودند که بسیار خوب و مفید بود،خانواده ای برای خرید لباس به بازار می روند،دختراولشان توجهی به وضعیت مالی پدر نداشت و مانتوهایی را انتخاب می کرد که گران قیمت هستند و حتی جنس و کیفیت برایش اهمیت نداشت ولی دختردومشان به جنس مانتو توجه کرده و وضعیت مالی پدر را درک کرده و مانتویی با قیمت مناسب خریداری کردو پدر بسیارخوشحال شدوبه اوگفت:تو می توانستی مانتو گران قیمت برداری ولی اینکار را نکردی ومن برای تشویق تو ما بالتفاوت آن را به تو می دهم.دخترباخوشحالی پول را گرفته و برای پس انداز داخل قلک انداخت.در یکی از روزها دختر اولی خواست که اردو برودولی پدر پول حتی برای تهیه دارو برای بیماری خودش نداشت و از او خواست در این اردو شرکت نکندو دختر خیلی ناراحت شد و دختر دوم وقتی موضوع را فهمید از پس انداز خود مبلغی به پدر داد تاهم برای خود دارو تهیه کند وهم پول برای اردوی خواهرش بدهد.پدر خوشحال شدوآفرین گفت واز دختر اول خواست تا مانندخواهرش برای روز مبادا پس انداز داشته باشد . 
3- حدس زدن باهدف تمرکز بر موضوع پس انداز که با توجه به داستان راهکارهايي را ارائه نمايند.بعضي مواقع داستان نيمه تمام يا نمایش نيمه تمامي توسط يک گروه اجرا ميشد وبايد گروهها بعد از مشورت راهکارهايي مي دادند که چگونه ميتوان آن مشکلات را برطرف کرد.به طور مثال خانواده اي از نظر مالي خوب نيست و دو فرزند اين خانواده متوجه مي شوند که پدر شان شغل خود را ازدست داده و براي کمک کردن به اولياء خود اين فرزندان تصميم مي گيرند که: 
(گروهها بايد راه حل خود را که اين دو فرزند خانواده مي توانندانجام دهند تا بتوانند کمکي کرده باشند،بيان کنند و يا حداقل به مشکلات آنها چيزي اضافه ننمايند.)

4-نوشتن انشاءدر خصوص پس انداز و فوايد آن در چندبندکه در زنگهاي فارسي آنهارا براي همکلاسيهاي خود مي خواندند.اجازه استفاده ازاينترنت و ساير منابع رادارند تا هم با اين منابع و امکانات بيشتر آشنا شوندو هم مطالب مفيدي به کلاس ارائه دهند.

5- در بعضي دروس مانند هديه هاي آسمان و مطالعات اجتماعي و فارسي نيز مطالب مشابه با موضوع درس را باموضوع پژوهش تلفيق کرده وهمچنين باطرح هاي اجرايي مدرسه مانند طرح اصلاح الگوي مصرف و مهارتهاي زندگي تلفيق کرده و به طور کامل در اين باره به بحث پرداختيم .(تلفيق با دروس )

6-بروشوردر خصوص آموزش مهارت پس انداز کردن را تهيه و در اختيار دانش اموزان واولياء قرار داده تااطلاعات مفيدتري در اين خصوص کسب نمايند.
8- 7- تهيه دفترچه حساب توسط دانش آموزاني که حساب بانکي ندارند و تمايل دارند در خانه در قلک يا کيف و... پس انداز کنند ولي عملياتي مانند بانک ارائه دهند.مثلا دانش آموزي که بطور هفتگي پول توجيبي مي گيرد،در دفترچه حسابي که تهيه کرده،تاريخ دريافت، مبلغ واريز و موجودي را يادداشت مي کند.در اين حين اگر در مواقعي از اين مبلغ خرج مي کند،بايد تاريخ و مبلغ برداشت را يادداشت کرده و مانده را قيدنمايد.بدين ترتيب به نوعي با عمليات بانکي آشنا مي شوند و تمريني براي جمع و تفريق نيز مي باشد.اين کار باعث مي شود تا دانش آموزان با انگيزه بيشتري به پس انداز کردن بپردازند.در طول سال و اجراي طرح گاهي اوقات مي خواهم دفتر چه حسابهاي خود را به کلاس آورده و به من نشان دهندو کنترل مي کنم که از روند کارشان مطلع گردم.

برای نظارت براجرای صحیح این طرح ابتدا برنامه ریزی لازم را انجام داده و سرگروههایی در کلاس انتخاب نموده و فعالیتهای در نظر گرفته شده با همکاری آنان کنترل می شدتا به نحوه صحیح انجام شود.
نحوه دریافت و بررسی دیدگاههای مخاطبان:
بعد از اجرای طرح،برای اینکه متوجه تغییرات در رفتاروعملکرد دانش آموزانم را متوجه شوم از شیوه های جمعآوری اطلاعات به شیوه مشاهده،مصاحبه و پرسش نامه استفاده کردم.یعنی بعد از اجرای طرح پرسش نامه اولیه را دراختیار دانش آموزان قرار داده و می خواهم با دقت پاسخ دهند و با مصاحبه ای که با اولیاءدارم متوجه می شوم که مطالب و روشهای بکار رفته در این طرح مفید بوده و موجب رضایت آنان گردیده و در عمل نیز می شود تغییر رفتار در پس انداز کردن و خرج کردن پولهای توجیبی را مشاهده کرد.دانش آموزان کلاسم برای آمدن به اردوهای مدرسه از پس انداز خود استفاده می کردند،دیگر کمتر شاهد خرید خوراکی ها و لوازم از دستفروشان بودم. اولیاء نیز با صحبتها یی که با آنان   
داشتم(مصاحبه)ابراز می کردند که فرزندانشان در منزل نیز همکاری خوبی در خرید لباس و ... دارند و حتی گاهی مواقع ماراهم به پس انداز کردن تشویق نموده و از خریدهای غیر ضروری منع می کردند.
با بررسی رفتار دانش آموزان و اولیاء در این خصوص می توان  تاثیر مثبت و خوبی را در عمل و رفتار آنان شاهد بود که رضایت زیادی داشتند.
