
  
 

 
 

 نفوذ کاهش و جهان شهرهاي در زندگي شرايط بهبود براي در حقيقت پايداري .است امروز دنياي در بشر فراروي هاي چالش ترين ازضروري يکي پايدار توسعه

 استفاده اقليمي، شرايط با معماري سازگاري طرح ساختمان، در شده استفاده معماري،مصالح موضوعات چون اي عمده و مهم موارد است و جهاني زيست محيط بر آنها

 حفظ و زيباشناختي مسايل به توجه ضمن که است فردي به منحصر ويژگي هاي داراي ايران، سنتي معماري.گيرد دربرمي را ها ساختمان محيطي رفتار و انرژي از

 وضوح به خود در را پايدار معماري درعرصه نوين مفاهيم از بسياري فضاها، اين ساخت در شده رعايت اصول. است منطقه هر اقليمي نيازهاي پاسخگوي زيست محيط

 و دارد تطبيق پايدار معماري هاي مؤلفه با که بومي معماري اصول داشته و را سنتي مسکن در پايداري هاي روشو  اصول اين تبيين بر سعي که پژوهش حاضر.دارد

 با مي توان که است بوده پايدار طراحي بر اساس  ايران سنتي حاکي از آن است که معماري آمده دست به . نتايجگردد تدوين آنها کارگيري به دوباره و احياء هاي شيوه

 .يافت دست نوين طراحي روشهاي به امروزي، روشهاي با ترفندها اين تلفيق و آموزه ها اين دادن قرار سرلوحه

 هاي کليديواژه

ستيز طيسنت ،مح ،يمعمار دار،يمعماري پا ،يبوم يمعمار   

Abstract   
 

Sustainable development is one of the most pressing challenges facing mankind in today's world. Sustainability is actually about 
improving living conditions in cities around the world and reducing their impact on the global environment, and important things like 

architectural issues, building materials, architectural design adaptation to climate conditions, energy use and environmental behavior of 

buildings The traditional architecture of Iran has unique features that address the aesthetic and environmental issues that meet each 
region's climatic needs. The principles laid out in the construction of these spaces incorporate many of the new concepts in sustainable 

architecture. It is clear that the present study attempts to explain these principles and methods of sustainability in Scan traditional and 

vernacular architecture with elements of sustainable architecture principles and methods of implementation of rehabilitation and re-
employing them should be developed. The results show that Iranian traditional architecture is based on sustainable design, which can be 

achieved by incorporating these teachings and combining these tricks with modern methods. 
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 مقدمه  -1
 

 طراحي آن مبناي که گرديده است «  پايدار معماري» پيدايش به منجر پايدار توسعه اهداف و پايداري مفاهيم کاربرد

 هاي پتانسيل و اقليمي مسائل به توجه و تجديدناپذير انرژي منابع مصرف در صرفه جويي و حيات چرخه اساس بر

 . است پايدار معماري به دستيابي نهايتا و انرژي از بهينه استفاده جهت طبيعت، ارزشمند

 اهميت روز هر ، آيند مي پديد پايداري و اقليمي زيست معيارهاي به توجه با که تغييرات اين ، معاصر معماري در

 يک حفظ و پايداري به بلکه ، ساختمان فيزيکي پايداري به تنها نه را معماري در پايداري از سخن و کرده پيدا بيشتري

 بيش ، دسترس در منابع و مواد ، آن در که کرد تعبير توان مي نيز آن انرژي منابع و زمين سياره يعني پيوسته هم به کليت

 به و شوند گرفته کاربه  نگر کل نگاه يک در جهات همه در بيشتري کارائي با بايست مي ، شان گرفتن ناديده يا دادن هدر از

 دارد، جوي و (بستر) محيطي عوامل با ساختمان تلفيق قابليت بر تاکيد ،که ساختمان شناسي بوم از گيري بهره با تعبيري

 در طبيعت به ابزاري نگرش تداوم .دارد معماري طراحي در ، مناسب فرم و کالبد ، آسايش و فضايي کيفيات به نيل در سعي

 که کمترين است بنايي پايدار، بناي محيطي، پايداري مبناي تفکر بر . است پيگيري قابل نيز پايدار مفهوم معماري تبيين

 (.2112همکاران،دارد)ملک زاده و  خود عمر طول در محيط طبيعي  بر را منفي و ناسازگار تاثيرات

 .ماند مي پايدار متمادي هاي نسل براي سبب بدين .است طولاني و تاريخي تجربيات حاصل سنتي معماري اصول

 اجرايي و فني علمي، هاي سنجي نکته و نگري جانبه همه .است جاويدان دورنمايي چنيني اين بناهايي ويژگي ترين بزرگ

 و مصالح در چه و تکنيکي لحاظ به چه ضعف موارد و نقاط پذيرش ضمن .است آن ترديد قابل غير ايستاي، جهت در

 .است پايدار و ثابت ها انسان براي ها آن در نهفته روابط و معنا گفت بايد سنتي معماري محصولات در اجرايي جزئيات

 حفظ به تنها و است شده ساخته سنتي معماري فنون و معنايي پنهان هاي يهلا به اتکا بدون که هايي ساختمان متأسفانه

 و آميز اغراق اي گونه به که کنند مي فراهم کساني براي را يها جوي بهانه ترين بيش موجبات اند، کرده بسنده ظواهر

 اي چاره امروزي هاي گيري تصميم در .نگرند مي انکار و ترديد ديده به را سنتي و تاريخي ابنيه کارآيي نوع هر متعصبانه

 (.1931)ضرغامي و همکاران،پذيرند نمي هارا آن کامل تخريب جز

 لزوم است، شده ايران امروز معماري گير گريبان که هويتي بي بحران چنين هم و جهان امروز هاي چالش به توجه با

 زيست محيط حفظ باعث سو يک از زيرا است، ضروري سنتي بناهاي وساز ساخت هاي روش و تفکرات ها، انديشه به توجه

 .شود مي ساکنين روحي آرامش و فيزيکي آسايش ايجاد باعث سو ديگر از و

 

 تأکيد و شناسي زيبايي اصول گرفتن نظر در با توانسته اند معماران که ميدهد نشان نيز ايران سنتي معماري بررسي

نتيجه تفکر و ساختمانهاي بومي در تمام نواحي،  .باشند پاسخگو را منطقه هر اقليمي نيازهاي زيست، محيط حفظ بر مؤکد

 & Bougiatioti، 2111عملکرد قرنها تجربه است که مي تواند به عنوان يک منبع مستمر دانش مورد استفاده قرار گيرد )

Oikonomoulاند که در آن براي  ها، به صورت زيست اقليمي طراحي شده که اين ساختمان (. اين گونه مي توان گفت

ک و نوراني، با در نظر گرفتن شرايط اقليمي، استفاده از اصول و مصالح بومي هر حرارتي، آکوستي رسيدن به شرايط آسايش

اين امر موجب تمايز هويت معماري هر منطقه از ديگر .منطقه، براي انسجام ساختمان با محيط اطرافش تلاش مي شود 

اقليم  راسر جهان از نظرمناطق گشته و بر اين اساس است که بسياري از محققان ساختمانهاي بومي و سنتي را در س

 معماري پايداري هاي ويژگي ابتدا پژوهش اين در (.1932)قرباني نيا،شناسي و معماري پايدار مورد بررسي قرار ميدهند

 مي داده تشخيص مؤثر امروز معماري در پايداري کيفيت بهبود در را هکارهايي را سپس و گرفته قرار توجه مورد گذشته
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 هاي مؤلفه با که بومي معماري اصول که است اين حاضر تحقيق هدف .گرديد تحليل سنتي و بومي معماري بستر در شوند

 .گردد تدوين نها آ کارگيري به دوباره و احياء هاي شيوه و دارد تطبيق پايدار معماري

 مبانی نظري: -2
 پایدار توسعۀ

 رشد، حال در محيطي مشکلات مابين جهاني، پيوندهاي از آگاهي رشد حاصل پايدار، توسعۀ مفهوم گفت توان مي

 قوي صورت به پايدار توسعۀ .است بشر سالم آينده دربارۀ ها نگراني و نابرابري و فقر اقتصادي، و اجتماعي موضوعات

 بازنگري پايدار، توسعه ، واقع در(. 1931 مهلباني، گرجي) دهد مي پيوند هم به را اقتصادي و اجتماعي محيطي، موضوعات

 نروژ اجلاس در 1983 سال در . است بوده ، دو اين مابين جويانه آشتي راهکارهاي و ، سنت و مدرنيسم به اي طلبانه اصلاح

 نيازهايشان تامين در آتي هاي نسل توانايي کاهش بدون را کنوني نيازهاي که اي توسعه : شد تعبير اينگونه پايدار توسعه ،

 .کند برآورده

 تواند مي که را امکاناتي که گويد پاسخ کنوني بشر نياز به مقياسي در که است توسعه نوعي ، پايدار توسعه اساس اين بر

 که است محيط در تصرف و دخل نوعي نيز پايدار طراحي ، نکات اين به توجه با.نسازد نابود ، گويد پاسخ آيندگان نياز به

 ، آميخته درهم و نگر کل نگاه يک در اقتصادي و محيطي،اجتماعي اهداف با که نمايد ابداع را ييها حل راه کند مي تلاش

 .سازد فراهم ، آيندگان جهت را مناسبي ميراث و ، کنوني نسل زندگي براي را برتري کيفيت بتواند که يابد دست تعادلي به

 بايکديگر تعامل در اجتماع و محيط اقتصاد، مؤلفه هاي که تحقق مي يابد زماني پايدار توسعه کرد بيان ميتوان به طورکلي

 (.1932باشند)موسوي و بدري بنام،

 
 تعاملی سيستم یک عنوان به پایداري: 1شکل

 سطح ارتقاي فردا، و امروز انسان اساسي نيازهاي تأمين که است اهدافي داراي خود اوليۀ گانۀ سه ابعاد در توسعه اين

 به توجه تر، امن اي آينده داشتن براي(ها اکوسيستم) زيستي هاي سامانه ادارۀ و حفظ همه، براي آن بهبود و زندگي

 پايدار توسعۀ فوق اهداف به عنايت با .آنهاست ترين مهم زمرۀ در فناوري و فکري امکانات و ابزار تأمين و موجودات زيستگاه

 سامانه و طبيعي منابع از حفاظت به فناوري و ابزار از استفاده از طريق که اي توسعه نوع آن» :کرد تعريف چنين توان مي را

 کند تأکيد فردا و امروز هاي نسل زندگي کيفيت بالارفتن براي جهت اين از و پرداخته آنها از استفاده عين در زيستي هاي

 (.1939 مضطرزاده، و شميراني مفيدي)

 

 معماري در پایداري مفهوم

 مبحثي معماري، در زيست محيط وآلودگي انرژي اتلاف کاهش جهت در پايدار توسعه اهداف و پايداري مفاهيم کاربرد

 را خود منطقه اقليمي شرايط با تنها نه ساختمان معماري، نوع اين در .است آورده وجود به را » پايدار معماري «نام به
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 مانند ها ساختمان راجرز، ريچارد گفتۀ اساس بر که طوري به .کند مي برقرار آن با متقابلي ارتباط بلکه دهد،ي م تطبيق

 آن اساس بر و دهند مي وفق محيط جديد باشرايط را خود و داده پوش را خود پرهاي زمستان در که هستند پرندگان

 آن مسايل و پايدار طراحي حيطۀ و دارد اي گسترده بسيار تعاريف پايدار معماري . کنند يم تنظيم را سازشان و سوخت

 مي شامل را فرهنگي -اجتماعي مسايل تا زمين و محيط انسان، زيست با مرتبط مسايل از موضوعات اين .است وسيع بسيار

 خور در اجمالي تعريف ولي کند؛ مي متصور باشد داشته را لازم جامعيت و کافي پذيري انعطاف که تعريفي ارايۀ لذا .شود

 و معماري از کننده استفاده طراح، آن در که است معماري پايدار، معماري که باشد چنين تواند مي گرفته انجام پژوهش

 به آسيب حداقل با توام بهره، بيشترين با اقليم با همسازي و زمين تجديدناپذير منابع از اندک استفادۀ سمت به را بنا ساکن

 (.1931،سليماني و مولانايي)دهد مي سوق زمين و زيست محيط

 به عوامل اين .کرد ياد هوايي و آب شرايط از توان مي شهري، کالبدهاي گيري شکل بر تاثيرگذار عوامل ترين مهم از

 به توجه رو اين .سازد مي متمايز هم از را شهرها بافت و کرده خود تابع را انساني هاي تصرف محيطي، عوامل ساير موازات

 هاي توان هم و داده افزايش را انساني سازهاي و ساخت ماندگاري دوره هم محيطي، عوامل ساير کنار در اقليمي شرايط

 (.1931 اخترکاوان،( کند مي ملموس را محيطي بالقوه

 

 :پایدار معماري

 . کرد تعبير ساخت انسان پايدار محيط خلق، معناي به را پايدار معماري توان مي کلي چارچوب يک در

 اين .است محيط مختلف نظامهاي ميان پويا تعادل برقراري محيطي، پايداري به نيل در اساسي شرط : پايدار محيط

 مي اقتصادي نظامو  فرهنگي -اجتماعي ظام، نشناختي بوم نظام پايدراي به همزمان عملي،دستيابي ديدگاه از شرط

 و نگرش آن در که چرا دانست فعلي زمان به متعلق و خاص گرايش يا سبک يک توان نمي را معماري در پايداري.باشد

 .است اعتبار و اهميت حائز شرايط هر برحسب و زمان هر در که شود مي مطرح اخلاقي رويکردي

 انسان مطلوب زندگي تأمين براي جديد راهکارهايي يافتن پي در دانشمندان ساير با همسو نيز معماران جهان، اين در

 شده طراحي فضاهاي در که باشند مي هايي فعاليت همه و همه...  و استراحت تفريح، کار، زندگي، که است بديهي. اند بوده

 خواهد مستقيم تأثير جهان يوم زيست پر ساختمان يک قوت و ضعف نقاط که آنجا از و پذيرفته صورت معماران توسط

 تازه مبحثي معماري، در پايداري مفاهيم کاربرد. باشد مي معماران عهده بر خصوص اين در حساس بس اي وظيفه داشت،

 داراي ها اين همگي که است کرده باز محيطي زيست معماري و سبز معماري اکولوژيکي، معماري پايدار، معماري نام به را

 (.19۳9 سفلايي،) دارند دلالت زيست محيط با سازگار معماري بر و هستند يکساني مفهوم

 داخلي فضاهاي کيفيت آنها نظر از لذا و دانند مي مردمي طراحي نوعي را پايدار معماري پردازان نظريه از ديگر برخي

 تهويه و فضاها مناسب گيري تور طبيعت، به توجه بدون مطلوب کيفيت ترديد بدون. يابند مي اي ويژه اهميت ساختمان

 لذا است، نظر مد پديده يک عنوان به ساختمان خود ماندگاري و پايداري که آنجا از ضمن در. آيد نمي فراهم مطبوع

 چنين به رسيدن. شود گرفته نظر در بايد نيز طولاني ماندگاري قابليت با مصالحي از استفاده و بالا کيفيت با ساختن

 به دستيابي افراد اين. گيرد مي صورت ها تکنولوژي آخرين گيري کار به و کارآمد مديريت از استفاده با شرايطي

 معماري اهداف ترين مهم از کند مي تامين را ها انسان سلامت واقع در که آسايش و امنيت کيفيت، بالاي استانداردهاي

 کيفيت بهبود در گذشتگان تجربيات از گيري بهره که دارند تأکيد نکته اين بر هميشه آنها ضمن در. دانند مي پايدار

 (.19۳۳بود)ملت پرست، خواهد پايدار طراحي به دستيابي راهگشاي معماري،

 کمترين که ساختماني: نمود تعريف چنين اين توان مي آنها اعتقاد به را پايدار ساختمان خلاصه طور به بنابراين

 اين در. دارد قرار جهان و منطقه با ارتباط در تر وسيع پهنه در و خود پيرامون طبيعي محيط با را مغايرت و ناسازگاري
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 و اجتماعي اقتصادي، نظر از يکپارچه کيفيت تأمين جهت در وسيع پهنه يک در سازي ساختمان هاي تکنيک ديدگاه

 منابع حفظ به سازي ساختمان مناسب مديريت و طبيعي منابع از معقول استفاده بنابراين. شوند مي گرفته کار به محيطي

 .ميشود محيطي کيفيت بهبود باعث و( انرژي محافظت) نموده کمک انرژي مصرف کاهش و محدود طبيعي

 

 پایدار معماري هاي ویژگی

 :داشت انتظار را ها ويژگي اين توان مي پايدار، معماري يک از

 .تجديدپذير و طبيعي هاي انرژي کارگيري به و ناپذير تجديد منابع از برداري بهره رساندن حداقل به •

 .طبيعي زيست محيط گسترش و زيست محيط کيفيت ارتقاي •

 .سمي و آلوده مواد مصرف رساندن حداقل به يا بردن بين از •

 .قومي و فرهنگي هويت حفظ •

 .سالم زندگي ترويج •

 .زيست محيط با ساختمان شکل همگوني و زمين از خردمندانه استفاده •

 .جايگزين هاي آوري فن از استفاده با ساز و ساخت بودن اقتصادي •

 طراحي بومي، مصالح با ساز و ساخت هاي روش از استفاده امکان حد تا و محيط با ساختمان سازي هماهنگ •

 .کارآمد واجراي

 (.1931بيرانوند،(  هوا و صوتي آلودگي ايجاد از جلوگيري •

 

 پایدار معماري مصداق ایرانی خانه

 يک ايراني خانه معماري که رساند مي را مطلب اين پايداري مفاهيم و ايراني خانه از شده ذکر مطالب و ها بررسي

 و است شده ساخته خود منطقه اقليم و فرهنگ از تأثير با و ماهر استاد کار دست به خانه اين که چرا .است پايدار معماري

 نموده حل خود در خوبي به را آن معضلات و اقليمي شرايط ساکن، هاي خانواده فرهنگي هاي ارزش و اصول با تطابق ضمن

 انرژي مصرف در جويي صرفه و خود اکولوژيکي نيازهاي رفع جهت خود دل در طبيعت آوردن و طبيعت با هماهنگي .است

 ايراني خانه مصالح. است بوده انسان نيازهاي از بسياري به درست پاسخي خورشيدي، انرژي از بهينه استفاده مچنين ه و

 پايداري موجب و است بوده ساکنانش روز نيازهاي گوي جواب خود فضايي پذيري انعطاف با هميشه و بوده آورد بوم همگي

 (.1931شفيعي، و منوچهري( شد خواهد

 محيطي زيست فضاي و طبيعت به تعرض ها، ساختمان افزون روز رشد و شهرها شدن صنعتي اثر در حاضر عصر در

 آنچه حال .يابد اهميت پيش از بيش امروز معماري در زيست محيط به توجه محوريت با هايي طرح ضرورت که شده موجب

 مهم اين که است زيست محيط و معماري بين آشتي گيرد قرار نظر مد زيستي کالبد سازنده عنوان به انسان توجه مورد بايد

 . نيست توجيه قابل پايدار معماري با طرح همسويي با جز

 روي پيش بيجان پيکري صورت به تنها امروزه است داشته خود در سنت يک صورت به گذشته معماري فرهنگ آنچه

 شناخت در کنکاش و جستجو به ناگزير گذشته، ارزشهاي از استفاده و کشف پي در امروزي جوامع رو اين از ماست،

 و اقتصادي اجتماعي، _ فرهنگي لحاظ از سنتي، بناهاي از بسياري پايداري . است خود در شده فراموش و آشنا نا ارزشهاي

 معماري آن پي در و پايدار توسعه نظريه . دارد نيز را امروز معماري در تعميم قابليت که است ارزشهايي از يکي محيطي

 واقع آن در که طبيعي محيط با بتواند بايد ساختمان هر که اين .است معاصر معماري موضوعات برانگيزترين بحث از پايدار،

 .است گرديده مطرح پرسش اين به پاسخگويي براي پايدار معماري ايده .ندارد بحث جاي کند برقرار رابطه شده
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 بومی معماري

 يک توسط و بوده غيررسمي محلي هاي سنت از برخاسته که شودي م اطلاق معماري از نوعي به عمدتاً بومي، معماري

 و گرفته شکل کنندگانده استفا نيازهاي پايۀ بر که بوده معماري از اي گونه بومي، معماري .است نشده بيان خاص طراح

 انتخاب بومي معماري براي « پاگانو جوزپه» ابداع به خودجوش معماري بار نخستين .است محلي هاي سنت کنندۀ منعکس

 در چيز همه معماري نوع اين در .است آن بودنعي طبي بلکه نيست، آن بودن يفتصاد خودجوش، از منظور البته .شد

 عملکردي و مادي هاي جنبه تنها که است معيشتي هاي ضرورت از برخاسته و شود مي گزينش گيريسخت   نهايت

 اين .شوند مي دگر م مدا ها هظلح و ها س احسا اشياء، که جايي .پيونددمي  مدنيت به تعهد براي بومي معماري .ندارند

 (. 19۳1 فلامکي، و آلپاگونولو) است گذرد مي آنچه ماندگاري خواستار معماري، نوع

 نيازها، ناخودآگاه و واسطهبي  ترجمان معماري اين دارد مي اذعان معماري بر حاکم فضاي بيان در( 2111) راپاپورت

 به گيريشکل  و باشکوه بناهاي از بيش که بوده خاص فيزيکي فرم يک در جامعه مردم اکثريت آرزوهاي و باورها شها، ارز

 .است مردم عامۀ فرهنگ گوياي مردم، از برگزيده خاص هاي گروه خاطر

 تکامل سبب  فتحي حسن همچون مطرح معماران از بسياري آثار در بومي معماري کاربست نوزدهم قرن اواخر از

 اهميت معماري، بر انساني شهايزار اولويت به اعتقاد نظير اساسي، اصول وي .است شده زمان طول در بومي معماري

 ساخت هاي فن و محوري ع اجتما لزوم مناسب، فناوري از استفاده محدود، رويکردهاي با مقايسه در فراگير رويکردهاي

 معماري گيريشکل  اساس را سازي ساختمان هنر ميان در فرهنگي مفاخر مجدد برقراري و سنت ضروري نقش مشارکتي،

 گرفته لکش شده، شکوفا آن در که خاصي منطقۀ فرهنگ توسط که است نسلي عاقلانۀ تفکر بومي، معماري.داندي م بومي

 منطقه يک معماي در فرهنگ، و منطقه راهنماي خطوط واسطۀ به شده اعمال هاي محدوديت تبلور بومي، طراحي .است

 بنابراين رود؛ مي شمار به بوم يک بالقوه توان حداکثر کارگيريبه  با هات محدودي اين با زندگي آموزش نوعي به يا .است

 فرم از کامل الگوبرداري بومي معماري به رجوع در فتحي حسن .دهند مي شکل را آن که است عواملي نتيجۀ بومي معماري

 توجه مورد شود حفظ بايد و نيست آن تغيير به ضرورتي که موجود واقعيت يک عنوان به را بومي زندگي شکل و معماري

 (.1931 داميار، و اکرمي)دهد مي قرار

 هماهنگ با و اند آمده هم گرد سرزمين در که شهرسازي و معماري واحدهاي از هاي مجموع يعني بومي معماري

 خالي و پر سطوح آهنگ و آميزي رنگ کاربردي، هاي زمينه در «ولونومتريک پلان» يا گذاري حجم شکل، زمينۀ در يهايي

 به معماري اين» .بردارد در را اساسي رکن است پديدار آن در که ساختماني هاي نظام تمام و مصالح زمينۀ در همچنين و

 احترام از زاده يگانگي محيطي، فرهنگ زادۀ هاي سليقه و رسوم و ها ضابطه بر مبتني تشخيص ها، تفاوت بر هماهنگي

 ضمني، اجتماعي قراردادهاي از مشروط هاي آزادي بر نيز و است مبتني محيطي رفتارهاي از برخوردار يا متقابل

 (.193۳)اسلامي و همکاران،دارد تأکيد زنده و نانوشته قراردادهاي

 در مناسب گيزند شرايط کردن فراهم جهت در ارزشمندي هاي شيوه و راهکارها همواره ايراني بومي معماري در

 آن بر را معماران سرزمين اين پهنه در متغير و متفاوت جغرافيايي و اقليمي گوناگون شرايط .است شده مطرح نها ساختما

 اقليمي شرايط از مناسب استفاده و اقليم با تطبيق هاي شيوه ترين مناسب و بهترين خويش ابداعي اصول با که است داشته

 و گرفته قرار معاصر معماري ساختار در جديد فناوري با مناسب تلفيق با تواند مي امروزه الگوها و اصول اين .آورند فراهم را

 بومي معماري ارزشمند آثار بر نگرشي .کند ايجاد را پايداري اصطلاحاً روزو به معماري خود، خاص هويت بودن دارا ضمن

 شرايط از استفاده در هدفمند و جامع تفکري دهنده نشان مختلف، مقياس در و وسيع سرزمين اين جاي همه در ايراني

 معماري اصول با مناسب ترکيب و صحيح استفاده همراه به آن بازشناخت که تفکري .است متفاوت بناهاي در اقليمي

 (.1931)مولانايي و سليماني،باشد داشته پي در را معماري اين ارتقا تواندي م معاصر،
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 مدارس، بازارها، مساجد، نظير گوناگون هاي کاربري با کلان و خرد مقياس در عمومي و خصوصي مختلف فضاهاي

 براي آسايش شرايط بهترين از ايران نقاط اقصي در مسکوني معماري يعني کاربري نوع ترين گسترده در و کاروانسراها

 شرايط بهبود جهت باد و آفتاب همچون ناپذيري ل زوا و طبيعي نيروهاي به توجه .است بوده مند بهره هکنندگان استفاد

 در جوييفه صر سبب ساختمان در نيروها اين از استفاده .است بوده معمول ايران در ديرباز از زيستي، فضاهاي حرارتي

 است شده زيست محيط سازي سالم و مسکوني هاي محيط بهداشت و آسايش کيفيت، ارتقاء آن از تر مهم و سوخت مصرف

 (.1931 ديگران، و ميرلطفي(

 

 مهریز معماري ویژگيهاي معرفی

 آب نوع از کوهستاني در بخش مهريز هواي و گرديده و آب واقع يزد استان غربي جنوب و در جنوب مهريز شهرستان

نيمه  و خشک دشت محل در اما .بوده بيشتري برخوردار اعتدال از يزد به نسبت که است خشک و نيمه کوهستاني هواي و

هاي  خانه ، کلي بندي تقسيم يک در . است شده تشکيل خشک و نيمه خشک منطقه دو از مهريز شهرستان. است بياباني

 شکل مرکزي فرم حياط با نگرا درو بناهاي . کرد تقسيمبندي برونگرا درونگرا و گونه دو به ميتوان را مهريز شهر در موجود

 ها جبهه بقيه و شده ساخته فضاي زيست عنوان به حياط از جبهه دو يا يک تنها مانده بناهاي باقي اکثر در که اند گرفته

 مختلف قسمت هاي در.  است مسکوني مناطق و باغها هاي مزروعي، زمين از ترکيبي بافت شهري .محصور شده اند ديوار با

  دارند.  وجود پراکنده به صورت زيست فضاي لکه هاي شهر اين

 

 مهریز  سنتی هاي خانه معماري در پایدار الگوهاي بررسی

 خانه آن در قنات، به مظاهر آن نزديکي واسطه به که است يزد استان در ايران کويري شهرهاي از يکي مهريز شهرستان

 قنات آب حرکت مسير در عموماً اقامتگاه هاي تابستاني . است آمده وجود به زبردست معماران وسيله به زيبايي هاي باغ

 و رواني بعد از هم کنندگان استفاده براي را آسايش شرايط شده که متفاوتي هاي ويژگي داراي ترتيب بدين و شده احداث

 .مي کند فراهم جسماني بعد از هم

 موارد پاره اي و در گوناگون معماري عناصر خلق و آفرينش در خاص ترفندهايي ذکاوت، و زيرکي با ديار اين معماران

 گذشت با که بناها اين . آورند را فراهم کويري انسان زندگي راحتي و آسايش موجبات تا اند گرفته کار به فرد به منحصر

 اقتصادي اجتماعي و- فرهنگي محيطي، نيازهاي نحو، پاسخگوي بهترين به خود زمان در ، هستند پابرجا همچنان زمان

 .باشد پايدار معماري اصول مي تواند مبين ها آن بر حاکم اصول بنابراين و بوده ساکنان

 

 :برشمرد ميتوان زير صورت به را مهريز خانه هاي دهنده شکل اصلي عناصر کلي نگاه يک در

 طبيعت نزديک با ارتباط در آن سنتي خانه هاي مهريز در کشاورزي فراوان زمين هاي و باغ وجود دليل به: حياط

 معمارانه فضاي خانه، يک حياط .ميباشد بررسي مورد خانه هاي تمامي اصلي در و اساسي عنصر حياط و شده اند ساخته

 .است نشده جدا از طبيعت حال عين در اما است،

 استفاده مورد فصل گرما در و شده مي احداث خانه يا باغ در اقامتگاه تابستاني عنوان به معماري فضاي اين :حوضخانه

 ترين کمياب و ارزشمند مقدس،که  آب عنصر بوسيله را طبيعت و معماري پيوند به نوعي نياز فضا اين .است ميگرفته قرار

 از فضاهاي بلندتر آن سقف و باغ صحن يا حياط به طرف حوضخانه سمت يک معمولا ، کرده مي ، برقرار بوده طبيعي عنصر

 سکوي و صفه گرفتن در نظر و بنا ثقل مرکز در حوض قرارگيري .است فضايي بوده مراتب سلسله رعايت جهت مجاور،
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 بوده حوضخانه خصوصيات ديگر از ...( و نور، هوا ، )آب منظري عناصر با نزديک ارتباط و منظرو  آب ي تماشا و نشستن

 (.19۳1الهي، فضل و است)فاتحي

 تشکيل يالهاي از حقيقت يکي در تالار شده بررسي ي نمونه در .است حياط به مشرف و باز نيم فضايي تالار :تالار

 .کند مي برقرار را حياط با حوضخانه که ارتباط است حوضخانه دهنده

 بوده تشخص اشرافيت و نشانه هاي از يکي عمدتاً شهر اين مهريز، بادگيرهاي معتدل نسبتا هواي و آب دليل به :بادگير

 شخصيت کردن پيدا و ابراز وجود لحاظ به يافتند مي را بادگير ساخت توان لحاظ مالي از که افرادي بنابراين . است

 به تابستان، مطبوع فضاي از مندي بهره بر تا علاوه کردند مي آن احداث به مبادرت جامعه، در سرشناس شدن و اجتماعي

 .باشند مطرح نيز جامعه متمکن و ممتاز عنوان طبقه

 

 خانه زعيم معماري در پایدار الگوهاي بررسی

 خانه معماري در زير اقتصادي( جنبه هاي و محيطي جنبه هاي پايدار)جنبه هاي اجتماعي، معماري گانه سه ابعاد 

  .گرفت خواهد قرار بررسي مورد سنتي زعيم هاي

 

 : پلان و مقاطع خانه زعيم2شکل

 :پایداري زیست محيطی

کيفيت  به آنها تبديل و جوي و عوامل محيطي تلفيق براي ساختمان قابليت بر که اين است محيطي معماري از منظور 

 و طراحي طبيعت با پيوند حيطه دو در بررسي در نمونه مورد محيطي پايداري . شود تمرکز فرم و آسايش فضايي و هاي

 .ميگيرند قرار بررسي مورد اقليمي

 را آن نمي توان عملاً که است شده وارد معماري خانه ها ترکيب و ساخت در چنان آب از استفاده: طبيعت با پيوند-

 در را وحدت و نقش مرکزيت آب . است مشهود خوبي به درحوضخانه ها عنصر اين تجلي .دانست جدا شده فرم ساخته از

 اين بر علاوه .ميگيرد شکل بنا مرکز در است، حضور آب گاه تجلي که حوض که گونه اي به بازي ميکند حوضخانه معماري

 .داشته است بسزايي تأثير نيز ساکنان آرامش بر و شده شدن محيط خنک باعث آب جريان عبور

 مرکزيت، به اشکال که است آن به نسبت فضا خالقان نگرش و نحوه اعتقادات تبلور و تجسم خانه زعيمدر آب حضور

 در آب گرفتن قرار .مي يابد نمايشي تبلور – منظرين و جداکننده –دهنده پيوند -دعوت کننده پذير، شکل -دهنده شکل

 نيز فضا در شد  انسان آن به نسبت ساختمان هاي مختلف اندام آمدن هم گرد به سبب حوضخانه هسته مرکزي و کانون

 .مي باشد است، حوض که همان حوضخانه مرکزي نقطه گرداگرد

 

 

 

 

 

 

 خانه زعيم
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 در اما .محيط مي تابانند به بي واسطه را نور که است روزنه ايي يا طريق پنجره از بررسي خانه مورد نورگيري عمده

 از که نور از حجمي يکي :دارد حوضخانه وجود در نور اصلي منبع دو .مي شود ديگري متجلي شکل به نور حوضخانه ها

 .مي شود غربي جنوب جبهه به آن شدن سرازير از جبهه مانع اين بزرگ ايوان و مي تابد غربي جنوب بر ديواره اصلي تالار

 گردش و با دارند خود با را شبکه ها تاب هاي و پيچ و فرنگي مي تابند کلاه شبکه هاي از که هستند نوري احجام دوم

 .مي آيند در گردش به آفتاب

 .ميشود بادگير شاخص تر حضور واسطه به خانه ها در نيز باد حضور

 

 :است استنتاج قابل زير اصول اقليمي از ديد مهريز خانه سنتي بررسي در :اقليمی طراحی-

 توضيحات اصول طراحي

 گرماي بازتاب کاهش

 فضاي از استفاده با خورشيد

 سبز

 نحو به را دما و داده قرار تاثير تحت را منطقه خشک سرماي و گرما سبز، فضاي وجود

 .مي کند تعديل چشمگيري

 براي مناسب نورگيري تا شود مي سبب راسته رون به نسبت بررسي مورد خانه گيري جهت گيري جهت يا رون

 از و بوده امان در نامناسب بادهاي شلاق از طرف يک از ساختمان و شود فراهم ها خانه

 .باشد داشته را نامطلوب بادهاي از بهرهمندي امکان ديگر طرف

 هواي عبور.  کند مي جلوه ها خانه در آب حوض و باغ از استفاده صورت به اصل اين تبخيري برودت

 تبع به و آب قطرات تبخير براي هوا گرماي مصرف موجب سطوح اين روي از گرم و خشک

 به آب و باد توامان حضور نيز ها حوضخانه در.  مي گردد هوا شدن خنک و مرطوب آن

مي  کمک تابستان گرماي در محيط تبخيري برودت به قنات، آب و بادگير حضور واسطه

 .کند

 حياط مطبوع هواي کشيدن

 .اتاقها داخل به

 شود، مي سبب حوضخانه زياد ارتفاع. مي شود ميسر فرنگي کلاه وجود کمک به امر اين

 بدين.  شود مکيده بيرون سمت به فرنگي کلاه توسط و کرده صعود بالا سمت به گرم هواي

 شده آن جايگزين باغ جانب از خنک نسيم حوضخانه، فضاي در منفي فشار ايجاد با ترتيب

 .کند مي ايجاد را مطبوعي شرايط و

 داخل به باد کشاندن

 بسته فضاهاي

 از مثبت فشار اثر بر خنک باد.  است شده مي انجام حوضخانه بادگير از استفاده با که

 بر آب از عبور با و شود مي دميده حوضخانه فضاي به شده، وارد بادگير هاي دهانه طريق

 نيست، جريان در باد که مواقعي يا و هنگام شب. ميشود خنک آب تبخيري برودت اثر

 حوضخانه سمت به باغ خنک هواي و کرده عمل خورشيدي دودکش يک همانند بادگير

 .شود مي مکيده

 سايه قابليت از استفاده

 اندازي

 به آن داخل به خورشيد تابش مرکز، سمت به حوضخانه فضاهاي کردن رو دليل به

 شده محافظت خورشيد تابش مقابل در حوضخانه فضاي. شود مي انجام محدودي صورت

 حرکت هندسه دليل به و شده متصل بيرون فضاي به تالار طريق از تنها حوضخانه. است

 .ماند مي باقي سايه در تالار اين اوقات اغلب خورشيد

حفظ دماي مناسب اتاق ها 

 متناسب با فصول

 چنين در که است زمستان در آن گرماي حفظ و تابستان در اتاق هواي خنکي حفظ

 ضخيم خشتي ديوارهاي از استفاده. آمد خواهد دست به فراوان مشقت با نامساعدي محيط
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 به. است بوده کوير در دسترس قابل مصالح تنها که خشتي منحني ناچار به سقفهاي و

 گرما حفظ براي خازني همچون آن، تدريجي هدايت و خود در گرما انباشت خاصيت دليل

 خصوصيت اين پنجره، و در شامل بازشو حداقل وجود و کرده عمل اتاق داخل خنکي يا

 از زيادي حجم است سقف انحناي حاصل که اتاقها بلند ارتفاع. است نکرده خنثي را مصالح

 .مي گردد اتاق سريع شدن سرد و گرم مانع و است داده جاي خود در را هوا

 

 اجتماعی و فرهنگی پایداري

 فرهنگي جنبه هاي .است نهفته انسان ها جمعي زندگي و حيات به ايثارگرايانه احترام و بشري آرمان اصل اين پس در

 :است پيدا کرده نمود زير اشکال به و مي باشد انساني به شخصيت ارزش گزاري بر مبتني اجتماعي و

 گرداگرد هاي ساختمان اندام آن نتيجه در که بوده آن حرمت و زندگي شخصي ايران، مردم باورهاي از يکي :درونگرايي

 (.19۳9کردند)پيرنيا،مي  جدا بيرون جهان از را ساختمان شده و ي سامانده ميانسرا چند يا يک

 علاوه. است درختان، ايجاد شده و بلند ديوارهاي و مستقيم غير آيگاه از در استفاده با بررسي خانه مورد در درونگرايي

 .ميکنند متجلي را از درون گرايي ديگر نوعي ها حوضخانه برون گرا، خانه نيمه اين درون در اين بر

 
 نمونه موردي در درونگرایی بررسی اصل: 3شکل

ميان  مرکز همانند اين .مي شود باز حوضخانه داخل فضاي به سمت حوضخانه اطراف اتاق هاي درب که اي گونه به

 بر علاوه .مي کند ساکنان ايجاد شخصي زندگي براي حريمي و برگرفته در آن را ساختمان مختلف اندام هاي که سراست

 برقرار مي شود. نيز باغ يا حياط دلگشاي فضاي با بنا ها ارتباط يال از يکي جانب از اين

 در او هاي به نياز توجه و انسان هاي اندام با ساختمان هاي اندام تناسب ميان رعايت معناي به واري مردم :واري مردم

 اند، منطقه آورد بوم مصالح که خانه معماري در گل و خشت از استفاده به توجه (. با19۳9است)پيرنيا، سازي ساختمان کار

 در ارتفاع زياد اين . مي کنند پيدا زيادي ارتفاع ها سقف اين انحنا نتيجۀ در و شوند مي شکل منحني ها سقف به ناچار

 .موثر است فضاها حرارتي آسايش شرايط ايجاد

 .است شده باندام کاربندي از با استفاده يا انساني ارتفاع در گچبري ايجاد با زياد حوضخانه، ارتفاع بررسي، مورد خانه در

 چند عملکردي(، )فضاهاي پذيري تنوع گونه سه در ايران مساکن سنتي در پذيري انعطاف مفهوم :انعطاف پذيري 

 (.1382 فر، )عيني اند تعريف شده ( تجميع و )تفکيک پذيري تغيير و و روزانه( فصلي جايي )جابه پذيري تطبيق

 و خانواده روز با نيازهاي متناسب غيره و دري سه حوضخانه، مانند فضاهاييفضايي  و عملکردي تنوع :تنوع پذيري الف(

 و کارهايي خانواده خصوصي نشيمن براي معمولا دري سه .اتاق مي آمد وجود به مختلف زمانهاي در فضا هر از استفاده

 تقسيم نقش تابستان، در دلنشين محيطي ايجاد بر علاوه حوضخانه .قرار ميگرفت استفاده مورد خواب و بافي قالي چون
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 ضمن رف و طاقچه چون عناصري .دسترسي داشتند آن به نشين تابستان فضاهاي وکليه را داشته تابستانخانه در فضايي

مي  زندگي فراهم مختلف اشياي دادن قرار براي را هاي مناسبي محل ديوار، ضخامت کاهش و ساختمان سبک کردن

 .آوردند

 چون است. فضاهايي نياز مورد جديد شرايط با فضا يک هماهنگ شدن قابليت ريتطبيق پذي :تطبيق پذيري ب(

 کوچ مفهوم .مي آورند فراهم را زندگي شرايط مختلف با خانه تطبيق امکان بام پشت و بالاخانه نشين،  تابستان حوضخانه،

 .است سنتي خانه هاي قابليت تطبيق پذيري دهنده نشان نحو بهترين به سنتي در خانه هاي

 دو از تغيير پذيري .است زندگي مختلف مراحل در خانوار رشد پاسخ به قابليت معني به تغييرپذيري: تغييرپذيري ج(

 .است مي شده انجام آن فضاهاي تفکيک يا و در خانه موجود زيربناي به کردن اضافه طريق

 هر سه گونه در خانه زعيم تعريف و مشاهده خواهد شد.

  :اقتصادي پایداري

 که اين بدون پيوسته حيات و چرخه ندارد وجود طبيعت در اي ريزان دور و زائد هيچ چيز سنتي مصرفي نظام در

 .ميدهد ادامه خود حيات به شود خارج اين چرخه از عنصري

 هم را خويش الهي، پيروان مواهب از جا به و مناسب استفاده و ميانه روي توصيه با اسلامي فرهنگ :بيهودگي از پرهيز

 است نموده نهي انسان شأن دون و کاربرد مناسب بدون و تفنني اشيا آوردن پديد از هم بيهوده و و لغو کارهاي انجام از

 .است بنيادي ساختمان کار از بخشي بلکه است، نشده تزيين استفاده عنوان به کاربندي مثال عنوان (. به19۳9)پيرنيا،

 محيط به آسيب رساني و تخريب حداقل با سنتي ابنيه در مصالح ساختماني و مواد توليد: بوم آورد مصالح از استفاده

 شده انجام طبيعت در جذب قابل و غير سخت ساختماني زباله هاي ايجاد عدم فسيلي، انرژي هاي مصرف حداقل با و زيست

 گود از خاک ناشي از عموما که است آجري و خشت عمدتاً خانه ي زعيم در بناي مصرفي ساختماني نوع مصالح . است

 از بعضا نيز مصالح آن که ديگري، با مصالح ترکيب در و آمده مي بدست ساختمان پيکني محل و کاه و محصول خود برداري

 بومي از منابع همگي مصالح تأمين ديگر عبارت به .رفته اند به کار سازي ساختمان امر در بوده اند، کشاورزي فعاليت هاي

 .ميشوند تلقي آورد وبوم است

 ديگر از نيز مي توان را ها ساختمان از مجدد بهره برداري و بازيافت : ها ساختمان از مجدد برداري بهره و بازيافت

 گلين، هاي ساختمان تخريب از هاي حاصل نخاله يعني اکمو .دانست کوير بويژه و شهرسازي ايران و معماري هاي سنت

 همزمان دوباره مي يابد، تولدي کشاورزي، خاک مرغوب ترين به عنوان و ميشود توليد چرخه وارد ديگر بار توسط کشاورزان

 .مي شود استفاده معماري فضاهاي ايجاد و توليد خشت براي نيز باغات کهنه گل از

 جالب اي است. شيوه سازه استفاده مورد مصالح با متناسب که قوسي شکل هاي سقف از استفاده بر علاوه :نيارش

 صليب پلان و گرفته است قرار حوض خانه بررسي خانه مورد مرکز در . شده است استفاده در خانه زعيمبنا استحکام جهت

 . شود مي زلزله جانبي نيروهاي برابر در آن باعث مقاومت بنا مرکز در آن شکل

 



   

Page 42 of 41 

 

 
 زعيم خانه شکل حوضخانه ي صليبی فرم: 4شکل

   

 

 

 

 

 

 نتيجه گيري:

 به اقليمي ترفندهاي .نيست پوشيده کسي بر مسکن خصوص به زندگي مختلف ابعاد در پايداري به توجه امروزه

 اين دادن قرار سرلوحه با که مي توان است بوده بناها اين در پايداري طراحي مبين سنتي ايران معماري در شده کارگرفته

 معماري شدن همگام با ترتيب بدين .يافت نوين دست طراحي روشهاي به امروزي، روشهاي با اين ترفندها تلفيق و آموزهها

 در از يکسو که انرژي درمصرف توان مي اقليم با وساخت وسازهماهنگ ساختمان، در نو انرژي هاي کاربرد و روز جهان

 .کرد دارد، صرفه جويي دنبال به را زيست محيط آلودگي ديگر از سوي و رسيد خواهد اتمام به نزديک آيندهاي

 اصول ترين مهم .دارد سنتي مسکن در پايداري هاي روش و اصول شناسايي در سعي حاضر پژوهش رو اين از 

 و ها ش رو دهدي م نشان زير جدول که طور همان .است شده ارائه زير جدول در نها آ از هريک کاربرد و شده استخراج

 به توجه با و نحوه بهترين به ها ش رو و دارد تأکيد پايداري مختلف ابعاد بر ايراني سنتي مسکن در رفته کار به فنون

 از استفاده .است داشته طبيعت و زيست محيط با را تقابل ترين کم که طوري به .است شده گرفته کاره ب انساني، نيازهاي

 گمشده که مسکن آسايش و آرامش مطلوبيت، وري، بهره کارايي، افزايش باعث امروزي مسکن ساخت طراحي، در اصول اين

 .گردد مي است، جديد مسکن امروز
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 همسازي منظور به ها ساختمان طراحي در طبيعت معنايي هاي ويژگي به توجه -

 .شده ساخته محيط نمودن معنادار و طبيعت با ساختمان

 و دما تعديل جهت مناسب گياهي پوشش و سبز فضاي با بنا بيروني محيط پوشاندن -

 .دمايي نوسانات کاهش

 .مطلوب باد و نور از مندي بهره براي کرماني رون به نسبت ها ساختمان گيري جهت -

 .تبخيري برودت جهت آب حوض و باغچه از استفاده -

 در اندازي سايه منظور به خورشيد حرکت مسير در بام پشت در ارتفاع اختلاف ايجاد -

 .روز مختلف اوقات

 .دما ناگهاني افزايش يا کاهش منظور به ساختمان ارتفاع افزايش -

 .تابستان در نور ورود عدم منظور به مناسب هاي بان سايه از استفاده -

 از استفاده حداقل و کوير مي بو و پذير تجديد ي ساختمان مصالح از استفاده حداکثر -

 و آلومينيوم وينيل، آجر، فولاد، مثل ، غير تجديدپذير انرژي تمرکز با ساختماني مصالح

 .عايق

 پذير تجديد انرژيهاي مختلف اشکال از استفاده حداکثر و انرژي مصرف سازي بهينه -

 .کوير در خورشيدي انرژي بخصوص

 .آن از تر پايين حتي و زمين در آن ذخيره و بنا مازاد انرژي گرفتن -

 محيطي پايداري

 .امنيت و خصوصي حريم به او نياز نظر از کننده استفاده نيازهاي گرفتن نظر در -

 .طراحي در انسان واندازه ابعاد و انساني هاي مقياس به توجه -

 فضاهاي ايجاد به نياز کاهش و آن عمر افزايش منظور به بناها طراحي در پذيري انعطاف -

 .استفاده بي فضاهاي تخريب و جديد

 .آينده تکنولوژي کردن اضافه و ارتقاء براي بنا قابليت -

 کوير مردم رفتاري الگوهاي و اجتماعي- فرهنگي ويژگيهاي اساس بر فضاها گيري شکل -

 .انساني روابط منظور پايداري به

 فرهنگي پايداري

 اجتماعيو

 .کارايي افزايش براي ضروري غير چيزهاي از پرهيز و نگري پس -

 .باشند داشته را طبيعي چرخه به بازگشت قابليت که مصالحي و مواد از استفاده -

 منظور به زندگي جديد هاي شيوه با مطابق منطقه آورد بوم مصالح سازي متناسب -

 .محيط اطراف با بنا ساختن همگون و ها هزينه کاهش

 .طولاني مفيد عمر با ساخت و طراحي -

 .مناسب پيمون و مدول از گيري بهره با سازها و ساخت در سازي استاندار -

 .محيطي حوادث برابر در بنا بودن مقاوم و محکم -

 .تعمير و نگهداري به بنا نياز حداقل -

 براي آن سازي آسان و بنا نگهداري و ساخت زمان در بازيافت و مجدد استفاده به توجه -

 .ساکنين

 اقتصادي پايداري
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