
  
 

 
  

الی معماری با عموزش آمدرسه  طراحی"وضوع مبا ، فاطمه حسینمردی تهران تآزاد اسلامی واحد علوم و تحقیقادانشگاه مقاله برگرفته از پایان نامه کارشناسی ارشد این * 
 است.مائی دکتر سید مجید مفیدی شمیرانی با راهن" نرژیارویکرد صفر

 

ی رویه باشی از مصرف نرم شدن گساختمان های صفرانرژی به عنوان یک راه حل کارامد برای جهان به شمار می رود، جهانی که روز به روز گرم تر می شود و این 
یش رو که در مقاله پ. و پاک بماند جهانی که نیاز دارد تا برای بقای ساکنینش پاکیزه شود. تجدیدپذیر استانرژی های بکارگیری و چشم پوشی از سوخت های فسیلی 

ه ناخت درستی بریفی که شز ساختمان های صفرانرژی داده شود، تعتا تعریفی جامع اجمع اوری شده است سعی بر آن شده، روش کتابخانه ای  اطلاعات آن به

شکل گیری  و مراحل ه استشدیدار رد ساختمان صفرانرژی بدهد. در ابتدا نیم نگاهی به گذشته و مسیر تاریخی رسیدن به ساختمان های پامعماران و طراحان در مو

ه فتها صورت گرام گذاری آننساختمان های صفرانرژی بیان گردیده و تعریفی مختصر در مورد نحوه انواع مختلف است. سپس  گشتهیک ساختمان صفرانرژی تحلیل 
تا مسیر یرد انرژی صورت گهای صفر و مقایسه ای بین انواع ساختماندر پایان نیز سعی شده تا مزایا و معایب هر کدام از ساختمان های صفرانرژی بیان شود  است.

 را انتخاب کند.گزینه برای هر منطقه بهترین  کهمناسبی در اختیار معمار قرار داده 

 

 هاي کليدي واژه

 مان صفرانرژی، انواع ساختمان های صفرانرژی.پایدار، ساخت معماریانرژی های تجدیدپذیر، 
Abstract   

 

Zero-energy buildings are considered an efficient solution to the world today, a world that gets hotter every day, and this warming is due 

to the excessive use of fossil fuels, and the renunciation of renewable energies. The world that needs to be cleaned and clean for the 

survival of its residents. In this paper, which has been gathered through library data, it is tried to provide a comprehensive definition of 

zero-energy buildings, a definition that allows the architects and designers to know the truth about the building. at first, we have a look at 

the past and the historical way to reach sustainable buildings and the steps of formation of a Zero-energy building have been analyzed. 

then different types of zero-energy buildings have been defined and a brief description of how they are named. in the end, the advantages 

and disadvantages of each of the Zero-energy buildings are stated and a comparison between the different types of zero-energy buildings 

to provide the architect with the best choice for each region. 
 

Keywords: Renewable Energy, Sustainable architecture, Zero Energy Building, Types of Zero Energy Buildings. 

 

 مقدمه  -1
گرم شدن زمین مسئله ای که حیات تمام جانداران کره زمین را به خطر انداخته و باعث انقراض بسیاری از این 

. نیز رو به افزایش استتولید آلودگی های ناشی از سوخت های فسیلی  ،ده، با افزایش صنعتی شدن کشورهاجانداران ش

ر ساختمان ها برای تامین آلاینده ها ناشی از مصرف سوخت های فسیلی دطبق آمار جهانی بیشترین میزان تولید این 

ایجاد آسایش حرارتی ساکنین ساختمان می باشد، و کارخانه ها و وسائل نقلیه در رتبه های بعدی  وسرمایش  گرمایش،
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شود. زیرا اگر ساختمان طوری طراحی شود که یفه طراح و معمار میظهمین مسئله باعث افزایش اهمیت و .قرار دارند

بتواند نیازهای انرژی ساختمانهای دیگر را نیز  ،تر آل ایدهیا در شرایطی  ؛نیازهایش به سوخت های فسیلی به حداقل برسد

تامین کند کمک بسزائی به کاهش آلودگی محیط زیست داشته است. ساختمان های پایدار و به طبع آن ساختمان های 

به راه  وانت میو بررسی انواع آن تعریف این نوع ساختمان ها  به توجهرژی این وظیفه را به خوبی انجام داده اند. با صفران

 جلوگیری از گرم تر شدن زمین دست یافت.حلی درست برای 
 

 پایدار پيدایش معماري -2
 تلفمخ واعان یریکه سبب شکل گ ییازهایغ از نرفا داریپا یمعمار و ستیز طینهضت مح یاصل شهیر یبه طور کل

 شگامانیا از پر یلتاب چاردیو ر سیمور امیلیو و نیراسک جان توان یو م گردد یباز م 19ها گشت، به قرن  ساختمان

ه ب یابیستد یکه برا دیگو یمخود  "یهفت چراغ معمار" در کتاب نیمحسوب کرد. چنانچه راسک داریپا یمعمار نهضت

ز حومه شهر و سب یبازگشت به فضا سیمور. داد قرار را الگو عتیموجود در طب کینظم هارمون توان یم شرفتیپ و رشد

ر نظم و ته که قدخود از معماران خواس یرسا یها هیانیدر ب ی. لتابکرد یم هیرا توص یمحل عیصنا یایو اح ییکفاخود

مروز تنها اند و ا هاستفاده کرد "عتیطب"از واژه  شگامانیپ نیرا بدانند. همان طور که مشخص است همه ا عتیطب ییبایز

 ت،یار دیانک لوانند فرم گریها بعد معماران د سال .است"داریپا یمعمار "واژه گردد نیا نیجانش یبه خوب تواندیم که یلغت

 ندا شده یراحط داریاپ یکه براساس معمار ییها ساختمان را ادامه و گسترش دادند. شگامانیپ نیا دیو... عقا زنمنیآ تریپ

 ها انساختم" راجرز چاردیکه طبق گفته ر یبه طور بودند، الیس یو تا حد ریثابت، انعطاف پذ یها ساختمان برخلاف

س آن براسا ووفق داده  یستیز دیجد طیرا با شرا دهند،خود یخود را پوشش م یپرندگان که در زمستان پرها همانند

با نمونه های  روند حرکت از معماری ارگانیک به سمت معماری پایدار 1در شکل  .کنند یم میسوخت و سازشان را تنظ

 دوره تاریخی بیان شده است.ساخته شده در هر 

 

 : روند توجه به انرژي در معماري1شکل 

 

 انرژي هاي تجدیدپذیر -3
شود که بـه استثنای مـوارد  ا را شامل میاز جریان انرژی و استفاده از آنهای  ذیر، مجموعههای تجدیدپ مفهوم انرژی

دپذیر آثار های تجدی ر است، انرژیگردنـد. قابل ذک گرمایی، از تابش نور خورشید ناشی مـی ی، مانند انرژی زمینکاند
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های تجدیدپذیر شامل موارد ذیل  ه طور کلی، انرژی. بباشند تای توسعه پایدار میمخرب زیست محیطی نداشته و در راس

 باشد: می

 انرژی خورشیدی – 1

 انرژی باد - 2

 ده از پتانسیل آبی ) نیروگاه آبی(ستفاا - 3

 گرمایی انرژی زمین - 4

 انرژی بیوماس - 5

 انرژی امواج - 6

 انرژی هسته ای -7

 

 صفرانرژيهاي پيشينه ساختمان  -4
ژی هایی با مصرف انر خانهاخت در اکثر نقاط جهان، مهندسین به فکر س 1980تا  1970با افزایش بهای انرژی در دنیا در سالهای 

ا به این ه وجه دولتفزایش تهایی با مصرف انرژی صفر در حیطه مطالعات و تحقیقات بود. با ا کم افتادند. ولی هنوز ساخت خانه
 ا مصرف خالص انرژی صفر،هایی ب به منظور حمایت از ایجاد ساختمان 2007موضوع در آمریکا به موجب قانون تصویب شده در سال 

د لص انرژیشان باید صفر باشهای تجاری آمریکا مصرف خا تمام ساختمان 2050های تجاری و تا سال  نیمی از ساختمان 2040ال تا س
های متعلق به  ساختمان وهایی با کاربری عمومی  در مورد ساختمان 2018تصمیم گرفته شد تا از سال  2010.در اروپا در سال 

در  .ی جدید اعمال شودها برای همه ساختمان به بعد 2020ژی صفر اعمال شود و از سال مقامات، بحث نزدیک شدن به مصرف انر
ها  نرف انرژی در ساختماجویی در مص توسط هیئت وزیران گام بزرگی در زمینه صرفه 19با تصویب مبحث  1370ایران نیز در سال 

های ساختمان را  هزینه %5رد. اجرای این مبحث، حداکثاری شاجب 1384های دولتی از سال  برداشته شد و اعمال آن برای ساختمان
 دهد. % کاهش می 40گرمایش و سرمایش را تا  های سیستمهای  قابل ظرفیتم دهد و در افزایش می

 

 مراحل ایجاد ساختمان صفرانرژي -5
خود  انرژی سالانهکند تا نیازهای مصرف ه اندازه کافی انرژی تجدیدپذیر تولید میب (ZEB)یک ساختمان انرژی صفر 

ز همه ها ا ین ساختمانا.وساز را کاهش دهدرا برآورده کند و در نتیجه استفاده از انرژی تجدید ناپذیر در بخش ساخت

های انرژی تجدیدپذیر وری انرژی و استفاده از سیستمصرفه برای کاهش استفاده از انرژی از طریق بهرهبهمعیارهای مقرون

زایای بلند مدت متعدادی از  .کنندنرژی کافی برای برآورده کردن نیازهای انرژی باقیمانده تولید میکنند که ااستفاده می

تر، حالت های عملیاتی و نگهداری کمتر، هزینهوجود دارد، از جمله اثرات محیطی پایین ZEBs برای حرکت به سمت

سیدن به ساختمان به طور مختصر مراحل ر 2در شکل  .یبلایای طبیعی و بهبود امنیت انرژارتجاعی بهتر به قطع برق و 

  صفرانرژی بیان شده است.

 تواند از طریق ابزارهای مختلف از جملهکاهش مصرف انرژی ساختمان در ساخت یا ساخت ساختمان جدید می

ش کاه .نجام شودهای حفاظت از انرژی ابرنامه وای الکتریکی وری انرژی، کاهش بارهسازی بهرهطراحی یکپارچه، مقاوم

 .شودتر میتر و ارزانمصرف انرژی برای برآورده کردن نیازهای انرژی ساختمان با منابع تجدیدپذیر انرژی ساده
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 : مراحل ایجاد ساختمان صفرانرژي2 شکل

 

 تعریف ساختمان صفرانرژي-6

یک  .است(DOE) متحده الاتمربوط به وزارت انرژی ای (ZEBs)های انرژی صفر ساختمان پیرامونیک تعریف مهم 

انرژی  تر یا مساوی باوری انرژی که در آن انرژی تولیدی سالانه کمیک ساختمان با بهره" :عبارت است ازZEB ساختمان 

تا  کنندیم بیرا ترک ریپذ دیتجد یانرژ دیو تول یانرژ یورصفر بهره یانرژ یهاساختمان" تصادراتی موجود در سایت اس

 مشخص یماندوره ز کیدر طول  ریپذ دیمنابع تجد قیاز طر سایتدر  توانندیمصرف کنند که م یانرژ یتنها به اندازه کاف

حال کسب  است و در یابیدستقابل یاندهیزاهدف بلند پروازانه است که به طور ف کیصفر  یبه انرژ دنیشوند. رس دیتول

 یانرژ یهاانعلاقه رو به رشد در توسعه ساختم یاست. صاحبان املاک خصوص ییایجغراف یشتاب در مناطق و بازارها

ز ا یاریبس فدرال و یدولت یهاآژانس ،یقانون اراتیبرآورده کردن اهداف شرکت خود دارند و در پاسخ به اخت یصفر برا

ه ای از اصطلاحات مجموع 1در جدول  اند.صفر کرده یانرژ مانشروع به حرکت به سمت اهداف ساخت یمحل یهادولت

 ست.ا گردیدهرایج درباره ساختمان های صفرانرژی بیان شده و تعریفی مختصر برای هر کدام از آنها ذکر 

 

 : اصطلاحات رایج در مورد ساختمان هاي صفرانرژي1جدول 

 ویژگی ها معنی مخفف

NZEB 
صفر  بایساختمان تقر

 یانرژ

ز محل ا یانرژ با یادیتا حد ز از،یمورد ن یانرژ یبالا با مقدار کم اریبس یساختمان با انرژ

 استشده دهیپوش یکیدر آن نزد ریدپذیتجد یمنابع انرژ ای

Net ZEB 
 یانرژ ساختمان

 خالص صفر

شد و بخ یرا به شبکه م یشتریب یانرژ زانیکه به همان م یسالانه انرژ یساختمان خنث

 دهد یبرگشت م

ZEB  شود یساختمان در کار روزانه خود مصرف م کیصفر که توسط  یانرژ صفرانرژیساختمان 

nNZEB 
خالص  یانرژ باًیتقر

 ساختمان
 هیاول یاز صفر انرژ شیب نهیبه یمصرف انرژ یمل نهیساختمان با هز

Autonomous 

ZEB 

 صفر یساختمان انرژ

 خودکار
 کند یم نیخود را تأم یانرژ یازهایساختمان مستقل که ن

ZEB+ از  یشتریبانرژی  (،سال کیاز  شیواردات بنیاز یک ساله خود )که نسبت به  یساختمان پلاس یساختمان انرژ
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 .کند دیتول ریدپذیتجدمنابع 

PV-ZEB 
 یساختمان انرژ

 صفر کیفتوولتائ
 (PV) کیفتوولتائ ستمیکم و س یکیالکتر یانرژ یساختمان با تقاضا

Wind-ZEB 
باد  یساختمان انرژ

 صفر
 در محل دارد. یباد نیبه تورب ازیکم ن یکیالکتر یساختمان با انرژ کی

PV-Solar 

thermal-heat 

pump ZEB 

 یپمپ حرارت

 یدیخورش

ساختمان  کیفتوولتائ

 صفر یانرژ

 یرتحرا یبا جمع کننده ها بیدر ترک PV ستمیگرما و برق ، س یساختمان با تقاضا

 گرما یساز رهیو ذخ یحرارت ی، پمپ ها یدیخورش

Wind-Solar 

thermal-heat 

pump ZEB 

باد  یپمپ حرارت

ساختمان  یدیخورش

 صفر یانرژ

 یارته حرجمع کنند کیبا  بیدر ترک یباد نیبرق کم و تورب یساختمان با گرما و تقاضا

 گرما رهیو ذخ ی، پمپ حرارت یدیخورش

 

 دسته بندي کلی ساختمان هاي صفرانرژي -6-1

 PV. ن و در محل موجود هستندوابسته است که در محوطه ساختما دیقابل تجد یهایورامراتب به سمت فنسلسله نیا

 یورافن ریاس ها هستند. ZEBکاربرد گسترده  یبرا یجانب یها یورافن نیتر یکاربرد یدیآب خورش شیپشت بام و گرما

 یبع انرژمحدود در دسترس باشند. منا یبرنامه ها یممکن است برا PV ای یباد یها ستمیاز جمله س یجانب یها

 نیااده شود. استف ZEBبه  یابیدست یبرا یزیتواند به طرز بحث برانگ یساختمان م تیاز خارج از مرز سا ریدپذیتجد

 دیلتو تیاس یرا بر رو یکه انرژصفر خالص برسد، اما مشابه آن یساختمان با مصرف انرژ کیممکن است به  کردیرو

 یده مان استفاساختم تیسا یاز منابع خارج از مرزها ریدپذیتجد یکه از انرژ ییها ساختمان یما برا نیست. کندیم

ختمان های سعی شده تا حدی تفاوت های سا 2در جدول  کرد. میاستفاده خواه ZEB تی، از اصطلاح خارج از ساکنند

 صفرانرژی از لحاظ تامین انرژی نسبت با سایت بیان گردد.

 

 1دسته بندي ساختمان هاي صفرانرژي از نظر تامين انرژي :2جدول 

 نمونه های کاربردی ZEB انرژی تامین یها نهیگز دسته بندی

 یها نهیگز

 سایتدر  نیتأم

 یپا یموجود در جا ریپذ دیتجد یاز منابع انرژ

 دیساختمان استفاده کن
PVو باد در ساختمان یدی، آب داغ خورش 

 تیموجود در سا ریپذ دیتجد یانرژ استفاده از منابع
PVو باد در محل واقع شده ی، کم آب یدی، آب گرم خورش 

 .ستیساختمان ن یاست ، اما رو

 یها نهیگز

خارج از  نیتام

 تیسا

 یادر دسترس بر ریپذ دیتجد یاستفاده از منابع انرژ

 تیدر سا یانرژ دیتول

که  زلیودیب ایاتانول،  ،یچوب یهاتوده، قرص ستیز
از  زباله را یهاانیجر ایاز خارج از محل وارد شود،  تواندیم

برق و گرما  دیتول یبرا توانندیکه م ییندهایفرا یرو

 استفاده شوند.

                                                   
1 P ،Torcellini, S ،Pless, M ،Deru, National Renewable Energy Laboratory ،D ،Crawley, U.S.Department of 

Energy ،Zero Energy Buildings: A Critical Look at the Definition  ،National Renewable Energy Laboratory 

،)June 2006( 
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 دیکن یداریرا خر تیسا ریپذ دیتجد یمنابع انرژ
. اه نهیگز ریسا ای یگلخانه ا ی، انتشار گازها PVباد ، 

 .شودیدر نظر گرفته م یگاههم  یبرق آب یروین

 

 هاي صفرانرژيانواع ساختمان -6-2
ه و هداف پروژه به امختلف بست فیشود. تعار فیتعر ار،یبه چند روش، بسته به مرز و مع تواندیصفر م یساختمان انرژ کی

 یانرژ یهانهیمثال، صاحبان ساختمان عموما به هز یو مالک ساختمان ممکن است مناسب باشند. برا یطراح میارزش ت

مند منبع علاقه ای هیاول یو نوعا به انرژ ،یمل یبا اعداد انرژ دارندسروکار  DOEمانند  ییها. سازماندهندیم تیاهم

 ییهاآن ت،یهاباشد. در ن یالزامات کد انرژ یبرا تیسا یمند به استفاده از انرژهستند. طراح ساختمان ممکن است علاقه

 یازهاگبه کاهش انتشار  دمنممکن است علاقه یلیفس یهابرق هستند و سوزاندن سوخت یهاروگاهین یکه نگران آلودگ

 نهیلص، هزصفر خا منبع یصفر خالص، انرژ تیسا یعموما مورد استفاده عبارتند از: انرژ فیباشد. چهار تعر یاگلخانه

 .رصف یصفر، و انتشار خالص انرژ یخالص انرژ

 Net Zero Site Energy :برابر  ایتر کم یعسالانه واق یدیتول یکه در آن انرژ یانرژ یورساختمان با بهره کی

در محل  ریپذ دیحاصل از منابع تجد ی، مقدار انرژ ZEBنوع  نیدر ا است. تیموجود در سا یصادرات یبا انرژ

ف شده در مصر یبه انرژ تیسا یکند. انرژ یمورد استفاده ساختمان را کاملاً جبران م تیسا یانرژ زانی، م

گونه چ ایا از کج یانرژ نیکه ا نیشود ، صرف نظر از ا یساختمان( اطلاق م کی)به عنوان مثال  تیسا کی

 .ارندسال تعادل د کیاست. تقاضا و عرضه به طور موقت مطابقت ندارند ، اما در طول  گرفتهمنشا 

 Net Zero Source Energy :فش در انرژی بیشتری از میزان مصرساختمان با منبع انرژی خالص صفر،  کی

ده شه استفاده کند، وقتی که در آن منبع محاسبه شود. منبع انرژی اشاره دارد به انرژی اولیطی سال تولید می

در محل کاملاً  ریذدپیحاصل از منابع تجد ی، مقدار انرژ ZEBنوع  نیدر ا .برای تولید و تحویل انرژی به سایت

و  دیتول یراده بمورد استفا یاصل یمنبع به انرژ یباشد. انرژ یساختمان م یع انرژمنب یازهایجبران کننده ن

 طوره بود. ش یم دیو تول لیانتقال ، تحو یضررها هیشامل کل نیشود. ا یاطلاق م تیبه سا یرساندن انرژ

 .سال تعادل دارند کیمشابه ، تقاضا و عرضه به طور موقت مطابقت ندارند ، اما در طول 

 Net Zero Energy Costs :ه انرژی در یک ساختمان با هزینه انرژی صفر، مقدار پولی که شبکه سراسری ب

ه برق به پردازد، برابر است با پولی که مالک به شبکصادر شده از ساختمان به شبکه به مالک ساختمان می

 تیصادر شده از سا ریپذ دیتجد یانرژ نهیهز .پردازدی مصرفی خود در یک سال میازای خدمات انرژی و انرژ

ص صفر خال ینرژاساختمان  کیمطابقت داشته باشد. اساسا  تیوارد شده به سا یانرژ یمصرف یهابا قبض دیبا

 هبود بخشد.ب ریدپذیشده توسط منابع تجد دیرا با فروش برق تول یمصرف یهاقبض یهانهیاست اگر هز

 Net Zero Energy Emissions :ریدپذیتجد یانرژ یساختمان انتشار صفر خالص حداقل به اندازه کاف کی 

 از یخانه اگل یگازها دیتول .کندیاستفاده م یاگلخانه یگازها دیتول یکه از منابع انرژ کندیم دیآزاد تول

 یاگازه دیولت انزیم نییتع یشود. برا یمحاسبه م تیسا یمنبع و نه انرژ یانرژ یخالص صفر برا یانتشار انرژ

که وزن  ینه اگلخا یگازها دیعامل تول کیمورد استفاده در ساختمان توسط  یاز ساختمان ، انرژ یگلخانه ا

 .شود یکند ضرب م یدر منبع را وزن م دینقل و تول واز حمل  یناش یگلخانه ا یگازها دیتول

 ،یانرژ ییبر کارآ تواندی. آن مگذاردیم ریبه هدف تاث دنیرس یها براساختمان یطراح یصفر بر چگونگ یانرژ فیتعر

به  تواندیم لیبدت یحسابدار نکهیا اینرخ سود، و  یساختارها شده،یداریخر یمنابع انرژ ن،یتام یجانب یهایاستراتژ

 .دهدیرا نشان م فیهر تعر یدیکل یهایژگیو 3کند. جدول  دیبرآورده کردن هدف کمک کند تاک
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 هاي صفرانرژيساختمانمزایا و معایب انواع  -6-3

 یاهیاستراتژ ،یانرژ ییبر کارآ تواندی. آن مگذاردیم ریبه هدف تاث دنیرس یها براساختمان یطراح یصفر بر چگونگ یانرژ فیتعر

هدف  آورده کردنبه بر تواندیم لیو تبد لیتبد یحسابدار نکهیا اینرخ سود، و  یساختارها شده،یداریخر یمنابع انرژ ن،یتام یجانب

 .دهدیرا نشان م فیهر تعر یدیکل یهایژگیو 3کند. جدول  دیکمک کند تاک

 

 هاي صفرانرژيمزایا و معایب انواع ساختمان: 3 جدول

 مسائل دیگر معایب مزایا تعریف

Site ZEB • آسان یسازادهیپ 

 یها یریاندازه گ قیقابل سنجش از طر •

 تیسا

به  یابیدست یمحافظه کارانه برا کردیرو •
ZEB 

د، نگذار یعملکرد نم اثر جانبی بر چیه •

 .توانند در طول زمان موفق شوندمی

فهم و ارتباط برای جامعه ساختمان  •
 آسان است.

در  ییبا صرفه جو یساختمان یطرح ها •

 .کند یم قیرا تشو یانرژ

 

برای جبران گاز طبیعی نیاز به  •

 بیشتر دارد. PVصادرات 

را در نظر  یمصرف یهانهیتمام هز •

بار کم  ضریب تواندی) م ردیگینم

 داشته باشد (.

 .ستیانواع سوخت ن قیقادر به تطب •

انواع  نیب یانرژ ریغ یتفاوت ها •

، عرضه دسترس بودندر سوخت )

 .رندیگ ی( را در نظر نمیآلودگ

 

Source 

ZEB 

  توانایی برابر کردن ارزش انرژی انواع

 .سوخت مورد استفاده در سایت

  یانرژ ستمیبر س ریتاث یبهتر برامدل 
 .یمل

  آسان به یدسترسقابلیت ZEB. 

 انواع سوخت )در  نیب یتفاوت ها

( را ی، آلودگعرضه  دسترس بودن

 .رندیگ یدر نظر نم

 گسترده  اریمحاسبات منبع بس
 ای یامنطقه راتییتغ یاست )برا

 برق دیتول یروزانه در نرخ گرما

 (.شودمحاسبه نمی

  انرژی منبع و استفاده از
تواند اثر سوییچینگ سوختی می

وری های بهرهآوریبزرگتری از فن

  .داشته باشد

 را در نظر  یمصرف یهانهیتمام هز

بار  ضریب تواندی) م ردیگینم
 داشته باشد (. تریکم

 لیفاکتور تبد جادیبه ا ازین 

به منبع، که مقدار  تیسا

 یاز اطلاعات برا یادیز

 دارد. ازین فیتعر

Cost ZEB  آسان است یریگاجرا و اندازه. 

 نیب یبازار منجر به تعادل خوب یروهاین 
 شوندیانواع سوخت م

 شبکه  یبر رو یریممکن است تأث

 رایتقاضا نداشته باشد، ز یبرا یمل

 یتواند برا یم شتریب PV دیتول

  ماهانه و جبران خدمات

به  ازین ییربنایز یها نهیهز

 دارد. ZEBفراتر از 
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  امکان کنترل پاسخ تقاضا را فراهم

 .کندمی

  یمصرف یهااز قبضقابل رسیدگی  

 

در  یساز رهیکاهش تقاضا با ذخ

محل، نسبت به صادرات به شبکه، 
 ارزشمندتر باشد.

 یریاندازه گ یبه توافق نامه ها ازین 

که برق صادر شده  یخالص به طور

 یانرژ یهانهیو هز یانرژ تواندیم

 ..را جبران کند

 یبرا داریناپا اریبس ینرخ انرژ 
 دشوار در طول زمان. یابیرد

 خالص به  یریاندازه گ

ثابت نشده است،  یخوب

 یها تیاغلب با محدود

و نرخ بازپرداخت  تیظرف

خرده  یتر از نرخ ها نییپا

 .یفروش

Emissions 

ZEB 

 توان سبز یمدل بهتر برا. 

 نیب اختلاف در مورد عدم حساسیت 

 یگازها ،یانواع سوخت ) آلودگ

 (. یاگلخانه

 به  ترآسان دسترسیZEB. 

  به عوامل انتشار  ازین

 .مناسب

 

 هاي انرژي صفربررسی اثرات زیست محيطی ساختمان-7
 یشیماو سر یشیگرما ی. بارهاشوندیساخته م یانرژ ییقابل توجه صرفه جو یهای ژگیصفر با و یانرژ یها ساختمان

ی م دایپ فیتخف هاکیتکن گریو د یعیطب هیبالا، تهو ییبا کارا ییمضاعف پنجرهها قیکارآمد عا اریبس زاتیاز تجه استفاده با

آب  یشیگرما یا. بارهباشندیمتفاوت م افتدیکه در آن ساخت و ساز اتفاق م ییبسته به مناطق آب و هوا هایژگیو نیا .کنند

 یدیخورش یرماگفاده از در فاضلاب و با است ییگرما افتیباز یآب، واحدها یبا استفاده از لوازم ثابت نگهدار توانی م را

ی دیخورش یهالوله ای یسقف یروز با پنجرهها ییبعلاوه روشنا. آب کاهش داد یشیکارآمد گرما اریبس زاتیتجه آب و

 و یابمهت یلامپها ییشبانه معمولاً با روشنا یسازند. روشن ساز نیروزانه در خانه را تام ییدرصد روشنا 1۰۰ توانندیم

LED یبمهتا یپهالام ییشناشبانه معمولاً با رو یسازند. روشن ساز نیروزانه در خانه را تام ییدرصد روشنا 1۰۰ توانندیم 

 نیتام کنندینم دیناخواسته هم تول یو گرما کنندیبرق مصرف م یا رشته یکمتر نسبت به لامپ ها ای 1/3 که LEDو 

انتظار  یروین ای یالیخ یبارها دنیکارآمد و به حداقل رسان لیبا انتخاب وسا توانیمتفرقه را م یکیالکتر یبارها . وشودیم

 با ییارهاوید ،ینیبه شبکه صفر (بستاه به آب و هوا) اصول ساخت پناهگاه زم دنیرس یبرا گرید یکهایتکن. کرد لیتقل

 یرونینظر بموه بر علا یسقف یالمانهااز قبل ساخته شده و  یساختمان یاز ساخت بلوک کاه، پانلها استفاده خوب با قیعا

 .باشند یم یفصل انداختن هیسا یبرا

رود و های جامعه انسانی قرن حاضر به شمار میترین چالشهای زیست محیطی و گرمایش زمین یکی از مهمآلودگی

شرفته با های پیکشورعلاوه بر دارا بودن اثرات سوء بر جوامع انسانی و طبیعی به پدیده نیز منجر شده است. اگرچه 

های بزرگی در زمینه کنترل های نوین، گامهای تجدیدپذیر، بهبود کارایی انرژی و فناورگذاری در بخش انرژیسرمایه

اند اما هنوز دز این مورد کشورهی در حال توسعه با چالش جدی مواجه های زیست محیطی بخش انرژی برداشتهآلودگی

آنها  ها و حتی به صفر رساندنیک ساختمان صفرانرژی کاهش میزان انتشار آلاینده ای از اهدافهستند. بخش عمده

فر، مربوط به تولید آلاینده صفر صست که یک تعریف از ساختمان انرژی باشد. این اهمیت تا آنجایی امی

)NetZeroEmission Energy)باشدمی. 
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 گيرينتيجه -8
ه مصرف کان ها طبق مطالعات انجام شده می توان دریافت که برای جلوگیری از گرم تر شدن کره زمین باید به ساختم

عماری میدن به با توجه به سیر تحول معماری ارگانیک تا رسکننده اصلی سوخت های فسیلی هستند توجه بیشتری کرد. 

سبی ه حل مناساختمان های صفرانرژی را با محیط اطراف، مساز بودن ساختمانو سپس دقیق تر شدن در بحث هپایدار 

بستگی که وا به نظر می رسد. در این مقاله سعی شد تا به طور مختصر تعریفی کامل و جامع از ساختمان صفرانرژی

ان آنها د و میکمتری به سوخت های فسیلی دارند ارائه شود. سپس انواع این ساختمان ها با ویژگی های خاص بیان ش

 صل از جمعیجه حاقایسه ای اجمالی صورت گرفت. و در پایان نیز به بحث در مورد مزایا و معایب آن پرداخته شد. نتم

ی طراحی فرانرژصاوری این اطلاعات می تواند شناخت کامل تری به معمار و طراح بدهد تا مناسب هر منطقه ساختمانی 

فرانرژی صن های اختمان بپردازد. در نتیجه با افزایش ساختماکند و با بینشی عمیق تر به بحث اثرات زیست محیطی س

 د.واهد شخهم در هزینه های مالکین ساختمان ها صرفه جویی می شود و هم محیط زیست متحمل آلودگی های کمتری 
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